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Beginnt auch heute mit einem Gebet und behaltet dabei im Blick, dass es sich bei diesem 

Dokument lediglich um eine Orientierungshilfe handelt. Fühlt euch frei, die vorgeschlagenen 

Fragen in den Notizen gemeinsam zu besprechen – oder konzentriert euch auf eine einzige Frage 

und vertieft euch intensiver in deren Inhalt. Bevor ihr euer Treffen mit einem Gebet abschließt, 

nehmt euch ein paar Minuten Zeit, um die drei zentralen Fragen am Ende des Dokuments 

anzuschauen. 

 

Wenn Du magst, dann kannst Du über diesen Link den Gottesdienst vom vergangenen 

Wochenende anschauen  www.saddleback.com/watch.  

Verwendete Bibelstellen  

Markus 1, 1; Markus 1, 9 bis 15; Johannes 15,9; Johannes 17, 22 bis 23; Jesaja 64, 1; Psalm 2,7; 

Jesaja 42, 1, 1; Mose  22, 2; Johannes 10, 10;  Lukas 19, 10; Hebräer  4, 14 bis 15  

Fragen 

1.​ Im Markusevangelium 1,1 und bei der Taufe Jesu (Markus 1, 9 bis 11) sehen wir, dass die 

Identität Jesu als Sohn Gottes verkündet wird, bevor er sein Wirken beginnt. Warum ist 

das Ihrer Meinung nach wichtig? Was lehrt uns das darüber, wer wir sind bevor wir etwas 

tun?  

 

2.​ Wenn Du Dich nicht anhand Deines Berufes, Deiner Rolle in Deiner Familie, Deiner 

Stärken oder Deiner Schwierigkeiten beschreiben kannst, wie würdest Du Dich dann 

vorstellen? Welche Etiketten trägst Du mit Dir herum, die möglicherweise nicht mit Gottes 

Sicht auf Dich übereinstimmen?  
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3.​ In Johannes 17, 22 bis 23 sagt Jesus, dass Gott uns genauso liebt, wie der Vater ihn liebt, 

was für uns schwer zu glauben sein kann. Was würde sich in Deinem Leben ändern, wenn 

Du ehrlich daran glauben würdest, dass dies wahr ist?  

 

4.​ Jesus wusste, wer er war, und das gab ihm das Selbstvertrauen, seine Mission zu erfüllen 

(siehe Lukas 19, 10). Wie gibt Dir das Wissen, dass Du zu Gott gehörst, den Mut, anders zu 

leben? Wo könnte er Dich auffordern, im Glauben einen Schritt nach vorne zu machen?  

 

5.​ Unmittelbar nachdem Jesus als geliebter Sohn bezeichnet wird, begibt er sich in die Wüste. 

Hast Du Dich jemals Gott nahe gefühlt und bist dann in eine schwierige Phase geraten? 

Wie kann Dir das Bewusstsein Deiner Identität in schwierigen Zeiten helfen?  

 

6.​ Wenn Jesus sagt: “Kehrt um und glaubt”, bedeutet das, dass wir unsere Denkweise ändern 

und neu entscheiden müssen, wenn wir vertrauen. Gibt es Aspekte Deiner 

Selbstwahrnehmung, die nicht mit Deiner Selbstwahrnehmung, die nicht mit Identität als 

Sohn oder Tochter Gottes vereinbar sind? 

 

7.​ Wenn Isaak ein verheißener Sohn war, der Hoffnung für die Zukunft trug, wie ist dann 

Jesus die größere Erfüllung dieser Verheißung? Was macht ihn zum “wahreren Isaak”?  

 

8.​ Nach der Sintflut signalisierte eine Taube, dass das Gericht vorbei war und ein neuer 

Anfang gekommen war. Bei der Taufe Jesu in Markus 1, 10 steigt der Geist wie eine Taube 

herab, während sich der Himmel öffnet. Wie zeigt dies, dass Jesus einen größeren 

Neuanfang bringt, als Noah es jemals könnte ?  

 

Drei Essentielle Fragen    
 

Die folgenden, offenen Fragen sind dazu bestimmt und sollen die Mitglieder Deiner Kleingruppe 

ermutigen, darüber nachzudenken, was sie empfunden haben und was sie, oder die Gruppe tun 

können, als Antwort auf die gehörte Predigt.  

 

1.​ Was hast Du gehört?  Welcher Teil der Predigt hat Dich besonders berührt ?   

2.​ Was hast Du gedacht?  Wie hat Dich diese Predigt herausgefordert, verändert oder Dein Denken 
bestätigt ?     

3.​ Was wirst Du tun? Wie wirst Du oder Deine Kleingruppe das heute Gelernte in die Praxis umsetzen?  

Kleingruppen Aktionsschritte  

1. Denkt darüber nach, als Gruppe das Health Assessment für Eure Kleingruppe zu machen. Dieses 

Assessment wird Euch helfen, herauszufinden, wie man die 5 Ziele des Lebens mit einer Vision 

besser in Einklang bringen kann und wird Euch nächste Schritte empfehlen, diese Ziele für ein 

Leben mit Vision zu gehen und zu gestalten. Unter dem Link findet Ihr dieses Assessment ( nur auf 

Englisch ):  

 

Are you interested in the Bible and in helping small groups benefit from the weekend message? Well, you are 

in luck! Saddleback members like you create these discussion guides each week. If you are interested in 

joining the team, please email JasonW@saddleback.com. 
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https://saddleback.com/connect/smallgroups#spiritualCheckup 

 

2. Wusstet Ihr dass Saddleback jedes Jahr viele neue Kleingruppenkurse produziert und anbietet: 

Du kannst Sie unter diesem Link (bisher nur in Englisch)  

https://saddleback.com/studies finden, welcher Dir Zugang zur immer andauernden und sich 

ständig vergrößernden Saddleback Bibliothek gibt. 

 

Are you interested in the Bible and in helping small groups benefit from the weekend message? Well, you are 

in luck! Saddleback members like you create these discussion guides each week. If you are interested in 

joining the team, please email JasonW@saddleback.com. 
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